
GOÛTER DES SENTINELLES
Les adhérents inscrits au dispositif
des sentinelles ont profité d’un bon

goûter et ont reçu une surprise
préparée avec soin par Sylvie.

LES SORTIES AU RESTAURANT
De bons moments gourmand  

avec les copains du GEM à L’Univers,
Les jardins de Michèle 
ou encore chez Volfoni.

.A vos agendas... Prêts ? Notez !!!

RÉUNION DES ADHERENTS 
Mardi 8 septembre à 14H

OSONS SOLEA
Du 18 septembre au 02 octobre
(Choix de sorties par les inscrits)

TIRAMISÙ, BRUNCH & PIQUE-NIQUE

Facebook.com/
AssociationGEMLaNavette

NOS HORAIRES  

Journal La Navette, ne pas jeter sur la voie publique !

ÇA S’EST PASSÉ
ICI 

LES P’TITES INFOS

Adhérez à l’asso ! 15 € à l’année

SEPTEMBRE
PROGRAMME

À la Navette, tu trouveras comme
activités permanentes : des balades,
une après-midi coiffure, des après-
midis jeux de société, des ateliers
bricolage, des sorties, et aussi des

moments de parlote autour d’un café !

NOS ACTUS  

NOUS REJOINDRE

12 AVENUE AUGUSTE WICKY
68100 MULHOUSE 

NOS ACTIVITÉS
PERMANENTES

Lundi à vendredi 
 14h/17h30

Samedi et dimanche
14h/17h 30 *

*selon activités

NOUS CONTACTER 

Ligne n°1 ou 3  ou TT 
Arrêt Gare centrale

En voiture, à vélo, parking public à l’arrière

03.69.58.28.02
 gemlanavette.mulhouse@gmail.com

Entre gourmandises, flonflons et autobox ; 
on s’est bien amusé à la fête foraine !

STAGE DE BLEUNVENN

PROCHAINE PARUTION DU  JOURNAL 
25 SEPTEMBRE 2026 

Inscriptions à partir du  28/09
par téléphone ou sur place

dans la limite des places disponibles.

Notre animatrice stagiaire a su trouver
sa place au sein de l’équipe animation.

Merci Bleunvenn pour ces 3 belles
semaines de stage : nous avons été ravis

de t’avoir parmi nous !

Encore de la gourmandise, de la pétanque
et du bon temps passé ensemble. 

Merci à nos trois pâtissières
pour les tiramisù ! 

SORTIE À LA FOIRE



14h30-16h30 
DÉCOUVERTE JEUX

avec Maldo

2

OSONS SOLEA
13h30 - 17h

lieu à définir

OSONS SOLEA
9h - 16h 

ECOMUSÉE

OSONS SOLEA
11h -16h 

ZOO DE MULHOUSE

OSONS SOLEA
11h - 15h BBQ OFFERT 

réservé aux participants

14h-15h 
SPORT SANTE

9h-12h 
CLUB BRICO

9h-12h 
CLUB BRICO

9h-12h 
CLUB BRICO

9h-12h 
CLUB BRICO

9h-12h 
CLUB BRICO

16 19

26

13h30  - 14h
MEDITATION 

gratuit sur inscription 

13h30  - 14h
MEDITATION 

gratuit sur inscription 

14h-15h 
SPORT SANTE

14h-15h 
SPORT SANTE

14h-15h 
SPORT SANTE

Café offert 
14h-17h30 : Accueil Libre 

Café offert 
14h-17h30 : Accueil Libre 

Café offert 
14h-17h30 : Accueil Libre 

7
14h-17h30 
COIFFURE

avec Dominique 

Kennedy -  inscription 2€

13h30-17h30
NEUENBURG

1

     14h-16h
    CREATION DIY

TOTE BAG en vieux T-Shirt

14h30-16h30 
DÉCOUVERTE JEUX

avec Maldo

Café offert 
14h-17h30 : Accueil Libre 

14h-16h
FORMATION BARISTA
réservé à l’équipe bar

128 30

 15 2017

6

8

543

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

O t

14

1312119 10

18

232221 2524

29

27

 14h - 16h
BEAUTÉ ENTRE FILLES

1 € sur inscription
14h-15h30 

Réunion des adhérents
15h30 - 16h30 

Réunion des Sentinelles
15h30 - 17h30 Accueil Libre 

2

OUVERTURE
 EN AUTONOMIE

POSSIBLE

OUVERTURE
 EN AUTONOMIE

POSSIBLE

 14h - 17h30
ACCUEIL LIBRE

avec Sarah

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE 14h-17h30 

ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

 14h - 17h30
ACCUEIL LIBRE

avec Sarah

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

14h-17h30 
ACCUEIL LIBRE

10h-11h30 
GAPP Sélestat

(salariées uniquement)

14h30-16h30 
CLSM Mairie (3 pers. max)

10h - 12h
CLSM Mairie (3 pers. max)

 14h - 17h30
LOTO 

avec Sylvie et Jo

PAS D’ACCUEIL LIBRE

10h-13h30 
BRUNCH CLASSIQUE

5€ sur inscription

14h-17h 
CA EXCEPTIONNEL 

 14h - 17h30
ACCUEIL LIBRE

avec Manu

 14h - 17h30
ACCUEIL LIBRE

avec Manu

17h30 - 21h 
SOIREE LOUP-GAROU 

17h30 - 21h 
REPAS PARTAGÉ

avec Julie (10 pers. max)
7€ sur inscription

OUVERTURE
 EN AUTONOMIE

POSSIBLE

 13h30 - 17h
ROUFFACH

départ  Kennedy

PAS D’ACCUEIL LIBRE

     14h-16h
    CREATION DIY

Origami avec Sarah 

PAS D’ACCUEIL LIBRE

14h30-16h30 
DÉCOUVERTE JEUX

avec Maldo

PAS D’ACCUEIL LIBRE
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