
NOVEMBRE 2025  
 

 

Planning prévisionnel  

Les Soleils du Sundgau  

09.54.05.49.29  

Violette : 07.66.51.48.60 

Cyril       : 07.75.75.96.25 

Heures d’ouverture Heures et activités  

Lundi 03.11 local fermé 10h-17h Journée Maison de la Nature 

Mardi 04.11 

10h-17h 

10h : Café /Jeux /Papote 

12h : Restaurant Comptoir des Familles prévoir 20€ 

14h : réunion adhérent 

Mercredi 05.11 

10h-17h  ouvert si permanence 

Journée Europapark 

Départ 9h Trajet 10euros +Repas 

Jeudi 06.11 

10h-17h 

10h : Café /Jeux /Papote 

12h choucroute avec Sabine 8€ 

14h : Tournoi de Belotte 

Vendredi 07.11       

10h-17h 

10h-12h : Projet Diet 
14h : Sport avec Christelle 
18h : Chouette Soirée à Lutter avec François 

Lundi 10.11 10h-17h Permanence avec Martine et Sabine 

Mardi 11.11 

10h-17h 

Jour Férié 

Ouvert si permanence 

Mercredi 12.11 

10h-17h 

10h : Café /Jeux /Papote 

14h : Jeux Société avec ALSA 

Jeudi 13.11 

10h-17h 

10h : Café /Jeux /Papote 

14h : Décorations Noël 

Vendredi 14.11 
10h-17h 

10h : Marché artistique de Mulhouse « l’art et la matière » 

14h : Sports avec Christelle 

Lundi 17.11 
14h-17h 

14h : Café, Papote et goûter d’anniversaire de France 

17h : Conseil d’Administration  

Mardi 18.11 
10h-17h 

12h : Brunch Hollandais avec Julien 7€ 

14h : Atelier Philo avec Cyril 

Mercredi 19.11 
10h-17h 

10h-12h jeux de société 

14h : Sortie EMAÜS 

Jeudi 20.11 
10h-17h 

9h-12 : Matinée Réhab à Rouffach pour présenter le jeu du rétablissement 

Foire Sainte Catherine à Altkirch : stand devant le local 

Vendredi 21.11 
10h-17h  ouvert si permanence 

10h-17h  Forum des Solidarités Médiathèque : stand du GEM ! 

14h : Sport avec Christelle 

Lundi 24.11 14h-17h 14h : Café/jeux/papote 

Mardi 25.11  
10h-17h ouvert si permanence 

11h-16h : Marché de Noël à Mulhouse 

Repas sur place 

Mercredi 26.11 

10h-17h 

10h :10h : Café /Jeux /Papote 

14h : Linogravure avec Manon 

Jeudi 27.11 

10h-17h ouvert si permanence 

Journée Europapark  

Départ 9h Trajet 10euros + Repas 

Vendredi 28.11 

10h-17h 

10h : Café /Jeux /Papote 

12h : Repas Bouchée à la Reine 7€ 

14h sport avec Christelle 



          

-Le 4 : André 

-Le 8 :  Sabrina 

-Le 17 :       France 

- Le 20 :      Christophe 

- Le 21:       Pauline 

-Le 27 :       Hubert 

-Le 30 :       Frédérique 

 

Les Nouvelles des Soleils du Sundgau  

 

 

 

    

 

Le vendredi 10 octobre,  

nous avons participé  

au forum sur la santé mentale  

à Dannemarie. 

La bonne humeur était au rendez-vous. 

 

Notre GEM à passé 

 le mois d’octobre 

Dans  

une belle  

ambiance Halooween 

  

 

C’est mon  

anniversaire 


